
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RECETTE DE LA PATE A SEL 

1. Un verre de sel fin. 

2. Un verre d'eau tiède. 

3. Deux verres de farine. 

4. Facultatif : Des colorants alimentaires ou des craies... 

  

Recette de la pâte à sel : 

• Mélanger 2 verres de farine et un verre de sel fin dans un saladier 

• Verser un verre d'eau tiède 

• Malaxer jusqu'à obtenir une belle boule de pâte souple. 

• Conserver à l’abri de l’air dans une boite ou sac plastique. 

 
 

Modeler puis laisser sécher les pièces 12H à l’air libre.  

Cuire à four à Th 3 entre 75 et 100°C tiède pendant 1heure.  

                La température est très basse car la cuisson de la pâte à sel doit 

être lente et douce.  
 

Retrouve cette recette en vidéo sur : https://www.teteamodeler.com/recette-de-la-pate-a-sel  
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